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Ezoterické léto - PROGRAM
Akce pro lidi, kteří milují život!

17. – 19. srpen 2012

Program pátek:

15.00 – 15.30
Zahájení Festivalu a šamanské bubnování (Pavel a Markéta Švarcovi)
15.30 - 17.00 
Čínská a evropská znamení (Marie Gita Gabrielli) - Je dvanáct znamení východního zvířetníku a dvanáct znamení západního zvířetníku. To dohromady podrobněji hovoří o charakteru člověka a tím i o jeho celoživotní cestě. Povídání i o tom, jaké trauma, výzvy a talenty si přineslo každé znamení na svět.
17.00 - 18.30
Základní techniky EFT a jak je používat (Eva Portlová) – O tom, jak lze použít techniky emoční svobody k léčení fobií, strachu, k řešení vztahů a negativních emocí. Přednáška s praktickými ukázkami metod EFT.
18.30 – 19.30 Večeře
19.30 - 21.00
Mohendžodáro (Zoja Perglerová) - Tantra-jóga pro ženy je tajemné, zkrášlující a omlazující cvičení pro ženy, které pochází ze starodávné indické tradice. Ženy mohou mít z tohoto cvičení mnohostranný užitek na úrovni zdravotní, tělesné, energetické i sexuální. 
19.30 - 21.00
Srdce muže – touha, vášeň a milosrdenství (Jan Pešička) - V mužském světě se nejčastěji setkáváme se soupeřením, měřením sil, budováním struktury, jež má oslnit ostatní, získat obdiv a uznání. To vše jsou ale jen snahy jak zacelit bolestné rány v srdci muže, jenž ve skutečnosti touží po lásce, smyslu a milosrdenství, spolupráci. Povídání o hluboké mužské podstatě.
Program sobota:

8.30 - 9.15
Tajemství těla (Lenka Spěváčková) - Pojďme se společně naladit na pohyby svého těla, vnímat napětí a uvolnění, příjemně se protáhnout, dozvědět se, jak sám sobě ulevit pomocí cviků, dechu, automasáže. Propojení moderní fyzioterapie s východními prvky. 
9.15 – 10.00 Snídaně
10.00 – 11.30

Numerologie (Marie Gita Gabrielli) - Lidé vymysleli písmo a číselnou soustavu. Čísla našeho data narození hrají v našich charakterech svou roli. Ovlivňují nás a dokonce naznačují i výzvu a směr našeho života. Chcete se dozvědět, co o Vás čísla vypovídají?
11.30 - 12.30
Tvůj osud je napsaný v dlaních (Markéta Švarcová) - Přednáška o základech chiromantie. Jak podle čar v ruce poznat naše přednosti, dispozice, ale i to, kde děláme v životě chyby. Přečtěte si ruce svoje i lidí kolem vás.
12.30 - 14.00
Automatická kresba v praxi (Zuzana Mejšnerová) - Společně se podíváme na tuto věštecko-diagnostickou  metodu a to včetně praxe. Dozvíte se a vyzkoušíte, jak to vlastně funguje a odkud přicházejí informace do našich rukou skrze tuto překvapivě přesnou diagnostiku.
14.00 – 15.00 Oběd
15.00 - 15.30
Seznámení s Reintegrační energií (Jan Zeman) - Zajímavé poznání transpersonálního léčení, které jde za hranice technik, se kterými se v dnešní době na této planetě pracuje. Seznamte se s překvapivě rychlou a účinnou energií. Také se dozvíte, jak funguje MMS.
15.30 - 17.00
Astrologické cesty po Čechách (Ondřej Habr) – Přednáška o zajímavých místech v Čechách i na Moravě, často půjde o lokality z pohledu turistického ruchu opomíjené. Pohovoříme o historických, urbanistických a samozřejmě i duchovních souvislostech – to je Ondřejova oblíbená parketa.

17.00 - 18.30
Cesta Tantry a rituál k uctění duše (Adriana Kučková) - Tantrické učení je vstupem do kořenů naší sexuality, cesta k pochopení a uctívání nás samotných prostřednictvím transformované sexuální energie. Vede k plnému otevření 2 čakry. Součástí bude i ukázka z rituálu k uctění duše.

18.30 – 19.30 Večeře
19.30 - 21.30
Základy šamanismu (Pavel a Markéta Švarcovi) - Šamanismus jako náboženství lovců je na světě 40 000 let. Je zapomenut, nebo nám nabízí inspiraci i do dnešních dnů? Seznamte se se základy šamanského umění kontaktu se světem. Seminář je zážitkový a provázet nás budou šamanské bubny.
22.00 – 24.00

Večerní magický rituál – Ke kořenům vlastní síly (Pavel a spol.) – To jak žijeme je jen naučený povrch nás samých, naše zvyky a systémy. Tento rituál pozvedne to, co je naše. Dodá nám sílu k tvorbě a poznání.
Program neděle:

8.30 - 9.15
Tajemství těla (Lenka Spěváčková) - Pojďme se společně naladit na pohyby svého těla, vnímat napětí a uvolnění, příjemně se protáhnout, dozvědět se, jak sám sobě ulevit pomocí cviků, dechu, automasáže. Propojení moderní fyzioterapie s východními prvky. 

9.15 – 10.00 Snídaně
10.00 - 12.00
Co si přejete od života? (Zuzana Mejšnerová) – Seminář zaměřený na to, do jaké míry rezonujeme se svými přáními, čím sami sobě bráníme v jejich uskutečnění. Naučíme se několik jednoduchých technik na odblokování programů, které již nepotřebujeme a které nám brání, jít naplno za svými sny. Hluboký zážitkový seminář.

10.00 - 12.00
Cesta naší duše, integrační proces v konstelacích (Jan Pešička) - V integračních konstelacích se stavíme k sobě, svému zrození a životním fázím až do míst, kde se spojujeme se svým srdcem, svým posláním, se svoji spirituální podstatou. Možná pak spatříme souvislost mezi duchem našeho bytí a naším životním příběhem, spojíme se s duší jež se zrodila pro tento svět, jež se učí ze svého příběhu a jde dál… 

12.00 - 13.30
Astrologie: Partnerství a hvězdy (Ondřej Habr) - Představení astrologie jako klíče a jazyka k poznání sebe sama a toho, co lidská duše prožívá. Seminář položí otázky a bude hledat odpovědi: Jací jsme? Jaké partnery si zveme do života? Co můžeme změnit? Jaký je náš posvátný úkol našich vztahů? 

13.30 – 14.30 Oběd
14.30 – 16.00

Tarot – od pazourku k dnešku (Renata Marie) - Pomocí čeho nám vlastně tarotové karty nesou věštbu? Jaké symboly a archetypy z nich promlouvají? Kde se vzaly, jak je vnímáme, a co se od nich můžeme naučit o sobě a o světě kolem nás…

16.00 – 16.30

Ukončení Festivalu a šamanské bubnování (Pavel a Markéta Švarcovi)
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