Nabídka aktivit na sobotní večer 5.3.2011
Posilovna   Chilli Fitness   sobota  16:00-20:00
--------------------------------------------------------------------------------

-posilovna je vybavena stroji značky KWK a nabízí celkem 14 stanovišť na procvičení všech svalových partií + multifunkční věž na ploše 190 m2 

-k dispozici je dále množství činek ( jednoruček), ribstole a boxovací pytel 

-zahřát se můžete na 2 rotopedech, veslařském tranažeru, free runneru a běžeckém pásu 

-sál je vybaven po celé ploše kobercem a zrcadly, větrání je dostatečně zajištěno okny po obou stranách 

-při cvičení můžete poslouchat reprodukovanou hudbu 

-na sál navazuje prostorná pánská šatna s toaletami, umývárnou a sprchami

vstup 60 Kč         1 vstup + trenér 210 Kč
Sport relax centrum Kasalka s.r.o.
------------------------------------------------------------------
Sauna mimo provozní dobu 90minut sauny : 600,-Kč
(každá další započatá 1/2hod.100,-Kč)
Zapůjčení ručníku 10 

Zapůjčení prostěradla 20 
Kino Humpolec
Tři dny ke svobodě

Hrají: Russell Crowe, Liam Neeson, Olivia Wilde, Elizabeth Banks, Brian Dennehy 
Žánr: Drama, Kriminální, Thriller 

Přístupnost: od 12 let 

Život se zdá být pro Johna Brennana (Russell Crowe) perfektní až do chvíle, kdy je jeho žena Lara (Elizabeth Banks) zatčena pro vraždu, kterou, jak tvrdí, nespáchala. 

Tři roky před rozsudkem se John snaží udržet rodinu pohromadě, vychovává jejich syna a učí na univerzitě. Mezitím usilovně pátrá po každém dostupném důkazu, aby dokázal nevinu své ženy. 

Po zamítnutí posledního odvolání začne mít Lara sebevražedné sklony a John se rozhodne pro jediné možné řešení: pomoci své ženě uprchnout z vězení. Odmítá být odrazen tím, že je bez šance nebo tím, že nemá zkušenost a snaží se vymyslet a propracovat plán útěku. Ponoří se do nebezpečného a neznámého světa a skutečně riskuje vše pro ženu, kterou miluje.
Restaurace viz http://www.infohumpolec.cz/
